W £

od 06.07.2026 do 10.07.2026
Pondéli 6.7.2026

obéd STATNi SVATEK

Utery 7.7.2026

presnidavk kminovy chléb, syrova pomazanka s pazitkou, karotka, jablko, mléko (1abc,7
polévka bramboracka (1a,9)

obéd tarhoria se zeleninou a tofu, dzus ananas (1a,6)

svacina rohlik, celerova pomazanka, nektarinka, ovocny ¢aj (1ac,3,7,9)

Streda 8.7.2026

presnidavk slunecnicovy chléb, salatova pomazanka, okurka, rajée, mléko (1acd,3,6,7,
polévka zeleninova se zitnymi vioCkami (1b,9)

obéd rybi karbanatky, bramborova kaSe, michany salat (1ad,3,4,7)

svacina rohlik, pomazankové maslo, paprika, ovocny €aj (1ac,7)

Ctvrtek 9.7.2026

presnidavk kminovy chléb, cizrnova pomazanka s rajCaty, meloun, ovocny ¢aj (1abc,3,7)
polévka kufeci vyvar s nudlemi (1a,9)

obéd segedinsky gulas, houskovy knedlik, dZus jablko (1a,3,7)

svacina cerealni houska, tvarohova pomazanka s okurkou, rajce, ovocny ¢aj (1abc,3,6, 4%
Patek 10.7.2026 ‘ (?
presnidavk veka, avokadova pomazanka, fedkviCka, paprika, bila kava (1ac,7) “ [
polévka hrachova s krutény (1abc)
obéd pecené kufeci stehno, brambor, okurkovy salat (1a)

svacina doméaci kokosova buchta, ovoce, erny ¢aj bez kofeinu (1a,3,7)

Podavané napoje jsou neslazené
Pokrmy jsou ureny k pfimé spotfebé
Dietni pokrmy jsou pfipravovany s ohledem na potieby stravnika

% Strava-cz




