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1. Identifikacni udaje o materskeé Skole

Skolni vzdélavaci program pro predskolni vzdélavani s ndzvem ,,Radost kouzli ismévy*.

Motto:
e, Usmév je zdkladem neverbalni komunikace. Vysila mnoho signalt bez pouZiti slov.“

e ,Usmév vyjadiuje pozdrav, radost, vlidnost, uznani, pratelstvi, lasku, pochopeni,
omluvu...*

e Pokud se na dité usmé&jeme, citi jistotu, Ze je vSe v nejlepSim poradku.

e . Usmév ndm pomaha byt pozitivni.”

Nazev skoly:
e Mateiska skola ,,Usmév* BeneSov, Prazského povstani 1711

Sidlo:
e Prazského povstani 1711, 256 01 BeneSov

Kontakty:
e mobil 724 065 827

E-mail:
e info@msusmev.cz

Web:
e  WWW.mSUSmev.cz

Reditelka $koly:
e Bc. Marcela Spoulova

SVP vypracovala feditelka $koly ve spolupraci s kolektivem pedagogti MS ,,Usmév* Benesov,
Prazského povstani 1711

Ziizovatel Skoly: Mésto BeneSov
Cislo jednaci: MSU099/2025

Elatnost dokumentu od: 28.8.2025
U¢innost dokumentu od: 1.9.2025

Zaroveti konéi platnost stavajictho Skolniho vzdélavaciho programu ze dne 1.9.2024.

Podpis feditele a razitko:



Skolni vzdélavaci program vychazi z Ramcového vzdélavaciho programu pro piedskolni
vzdélavani — 2025.

2. Charakteristika Skoly

2 1. Lokalita Skoly

Nase matefskd Skola byla plvodné v roce 1978 vybudovana v nové postaveném sidlisti
Spoftilov II. na konci mésta BeneSova jako soucast infrastruktury. V roce 2017 jiz stavebné
nevyhovujici budova byla odstranéna a béhem péti mésicti postavena na stejném misté nova
dvoupodlazni budova s vétSi kapacitou. Matetska Skola je obklopena panelovymi domy
druzstevni bytové zastavby, ke které pfiléhd nékolik fadovych rodinnych domki, jejichz
zahradky skytaji moznost celoro¢niho pozorovani zmén v ptirod€. Na sidlisté na konci mésta
navazuji pole, cyklostezka, polni cesta, zelezni¢ni trat’ a silnice. Diky témto rozlicnym
objektim mohou déti pozorovat pfirodu a seznamovat se s novymi, nezndmymi objekty a
situacemi.

2. 2. Charakteristika a specifika budovy

Budova od svého pocatku slouzi stale stejnému ucelu. Od roku 1978 zde bylo spole¢né zatizeni
jesle a matetska Skola, do které byly pfijimany déti od 2 let (do jedné jeslové tiidy) a déti od 3
do 6 let (do tiech tfid matetské Skoly). Tridy mély v té¢ dobé vyhradné¢ homogenni uspofadani
podle veéku. Do jeslové tfidy se zapisovalo 27 déti, o déti peCovaly 3 détské zdravotni sestry.
Do ttid matetské Skoly se zapisovalo 35 déti a pracovaly zde 2 ucitelky. Budova pribézné,
podle stavajiciho technického stavu, prochéazela rekonstrukcemi, ale Zivotnost nékterych
stavebnich c¢asti jiz byla v havarijnim stavu. Vnitini vybaveni tfid bylo pfesto moderni a déti
nebyly nijak timto technickym stavem budovy omezovany. Naopak naSe velké tridy,
vybavenost, umisténi MS v sidlisti se dvéma hiisti a pestrym okolim bez rugného méstského
provozu, byly vyraznymi benefity, které naSe matefska Skola mohla détem nabidnout.

Vroce 2015 zpracovalo mésto BeneSov Zadost o dotaci a na jafe 2016 Zadost podalo na
Ministerstvo pro mistni rozvoj CR. Ve spolupraci s Posazavim o.p.s. se podaiilo dotaci
z evropskych fondi ziskat a v plivodni budové byl provoz ukoncen dne 13.4.2017. Déti byly na
zaklad¢ jednani se zfizovatelem a KHS SK rozmistény do Skolnich druZin a matetskych Skol
v BeneSové. Provoz v ndhradnich prostorach pokracoval jesté v zafi, fijnu a cCastecné i
v listopadu 2017. Od 16. fijna 2017 nastoupilo 84 déti na zkuSebni provoz do druhého
nadzemniho podlazi budovy. Slavnostné byla matetské Skola oteviena 21. listopadu 2017 a 28.
listopadu 2017 ptibylo dalSich 44 déti. Tim byl odstartovan provoz matei'ské Skoly s celkovym
poctem 128 piijatych déti.

Modulova stavba nasi matei'ské skoly z roku 2017 poskytuje prostorné tfidy umisténé ve dvou
podlazich. Budova je po stavebni strance technicky dobfe vybavena, je zde k dispozici osobni

vytah, budova je bezbariérova. Plast budovy je vybaveny 24 cm silnou izolacni vrstvou,
modernimi okny s trojskly, navic na stfeSe budovy je umisténa klimatiza¢ni jednotka, na kterou



jsou napojeny dva chladici okruhy, jeden do tfid a druhy do varny. Topeni je umisténo ve
stropnich panelech, které v zimé zajist'uji teplo ve tiidach a v 1ét¢ ochlazuji prostory tfid. Toto
feSeni je netradiCni, navic je mozné nastavovat zaddouci teplotu prostiednictvim dalkového
pfistupu pies internet.

Budova je provedena v Sedé barvé bohaté¢ doplnéné skalou teplych barev od zluté az po syté¢
oranzovou. Cast budovy pomyslné drzi Zelezni panaci piedstavujici déti s uditelkou. Hned za
vstupnimi dveimi je hala uréena k pfezouvani déti a pfilehla chodba jiz patii k Cisté zoné.
V navazujicim atriu dominuje velkd zlutd skluzavka-tobogan a jeho celd jizni sténa je
prosklena, aby bylo vidét na Skolni zahradu. V budové je celkem 5 tfid, z toho dvé v prvnim
nadzemnim podlazi a tii ve druhém nadzemnim podlazi. Kazda tfida je pln¢ vybavena pro 28
déti. Je zde herna se skladem na hracky. Z herny se béhem dne stava télocvicna nebo loznice a
po sklizeni lehatek zase herna. Dale maji déti k dispozici umyvarnu s toaletami a Satnu, vSe
s nabytkem vyrobenym na miru pro potfeby déti pfedskolniho véku. V budové je také varna se
sklady potravin, zdzemim pro kuchatky, kanceldi hospodaiky, zdzemi pro provozni
zameéstnance, uklidové mistnosti, pradelna, kabinet, sborovna, kancelar teditelky.

2. 3. Nejvyssi povoleny pocet déti v materské skole

Nase matetska Skola ma kapacitu 140 déti — 28 déti v kazdé tiide.

2. 4. Specifika jednotlivych tiid

Materska Skola poskytuje vzdélavani v péti rovnocennych tiidach.

Déti rozdélujeme do tiid podle veéku, upfednostiiujeme homogenni uspotadani, predevsim ve
tiidach nejstarsich déti, které plni povinny rok piedskolniho vzdélavani. Ostatni déti ve tiidach
jsou bud’ v homogenni, nebo v heterogenni skuping, podle seskupeni déti v konkrétnim Skolnim
roce.

Rezimové pozadavky maji své pevné body, ale umoziiuji 1 flexibilitu podle okamzitych potteb
a pozadavkl konkrétni situace. VSechny ¢innosti jsou plnény s ohledem na tcel a potiebnost —
piesun aktivit do pfirody, vyuziti v§ech prostor Skoly, zahrady, hfiste.

Prostor ve tfidach, v umyvarnach i na toaletach je ¢lenén tak, aby poskytoval détem potiebné
zéazemi, klid, bezpeci a soukromi.

Né&kolikrat tydné jsou zafazovany zdravotné preventivni pohybové c¢innosti zaméfené na
spravné drzeni téla a dal$i volné pohybové aktivity.

3. Tym mateiské Skoly

3. 1. Obecny popis tymu Skoly

Tym matetské Skoly tvofi skupina kvalifikovanych ucitelek, kterd se vyznacuje vyvdzenym
slozenim zkuSenych i mladSich pedagogi, coz umoziuje vzajemne obohacovani a sdileni
raznych pohledii na vzdélavani. Reditelka Skoly zaroven plisobi jako pedagog a svym vedenim

zajistuje jednotny smér a kulturu skoly.

Soucasti naSeho tymu jsou asistenti pedagoga, hospodarka, kuchatky a provozni zaméstnanci.



Pedagogové usiluji o to, aby kazdé dit¢ mélo moznost rozvijet se vlastnim tempem, vyuzivat
své silné stranky a dostavalo podporu v oblastech, kde ji potiebuje. Zamétuji se na respektujici
komunikaci, vytvatreni bezpec¢ného prostiedi a podporu spoluprace mezi détmi.

Velky diraz je kladen na tymovou spolupraci — ucitelky spolecné planuji vzdélavaci projekty,
vyhodnocuji dosazené vysledky a hledaji cesty, jak zkvalitnit pedagogickou praci. V rdmci
Skoly spolupracuji také s nepedagogickymi pracovniky, rodi¢i i odborniky z fad specialni
pedagogické péce.

Celkov¢ lze tym charakterizovat jako otevieny, spolupracujici a usilujici o to, aby mateiska
Skola byla mistem, kde se déti citi bezpecné, radostné a kde mohou plné rozvijet svlij potencial.

3. 2. Profesni rozvoj pedagogickych pracovnikii

Soucasti prace ucitelek je pribézné vzdélavani a odborny riist. U¢itelé a asistenti pedagoga se
pravidelng, dle svych zajma, potfeb matetské Skoly a finan¢nich moznosti, ucastni metodickych
semindil, vzdélavacich kurzli, odbornych konferencich a letnich skol. Tim si udrzuji aktudlni
prehled o modernich trendech a obohacuji vzdélavaci nabidku skoly. Své zkuSenosti z téchto
vzdélavacich akei spolu sdili a v pritbéhu roku implementuji do vzdélavacich ¢innosti, které
détem ptipravuji.

4. Podminky pro vzdélavani

4. 1. Psychosocialni podminky

Vytvatime détem takové prostiedi, aby se zde citily spokojené, jisté a bezpecné. Po dohod¢
s uditelem je mozné si do MS donést osobni predmét, ktery si dité ulozi do skfifiky v $atné a
v ptipadé potieby se s nim dojde pomazlit. Viechny déti v MS ,,Usmév* maji stejna prava,
moznosti 1 stejné povinnosti. DEti a zaméstnanci se fidi pravidly Skolniho fadu. Ve tidach déti
spole¢né pod vedenim ucitelek vytvareji pravidla tfidy tak, aby se ve tfidach vytvoftil dobry
kolektiv. U¢itelky se dostate¢né vénuji vztahim mezi détmi ve tfid€, ovliviiuji je prosocidlnim
smérem — prevence Sikany.

Péce o déti je podporujici, sympatizujici a pocitame s aktivni ucasti vSech déti pii vSech
¢innostech tak, aby jim byly poskytovany rovné ptilezitosti. Ucitelky nendsilnou komunikaci
s détmi pii vSech Cinnostech navozuji vzdjemny vztah, divéru a spolupraci. Pfedchazime
nezdravému soutéZeni déti.

Ptevazuji pozitivni hodnoceni, pochvaly, podporujeme déti, aby se nebaly zkusit nové véci,
nebaly se pracovat samostatné, aby si diivétovaly.

V détech rozvijime cit pro vzéjemnou toleranci, ohleduplnost, zdvofilost, vzdjemnou pomoc a
podporu.

4, 2. Spoluprace se zakonnymi zastupci

Cilem MS je poskytovat détem kvalitni predskolni vzd&lavani, které nenahrazuje rodinnou
vychovu, ale naopak na ni plynule navazuje a vhodné ji dopliuje. Matetska Skola respektuje
hodnoty, které¢ uznava rodina, a snazi se vytvaret podminky pro tizkou spolupraci s rodici, nebot’



prave spojeni rodinného a Skolniho prostiedi predstavuje nejefektivnéjsi cestu k harmonickému
rozvoji ditéte. VSichni zaméstnanci mateiské Skoly pfistupuji k jednotlivym rodindm
s porozuménim a respektem, vytvareji podminky ke spolupraci, chrani soukromi rodiny a
zachovavaji diskrétnost informaci, které jim byly svéteny.

Ucitelky seznamuji rodice prostiednictvim aplikace Twigsee a néstének s planem vzdélavacich
akci potradanych MS. Na konci kazdého tydne jsou rodi¢e informovani o tom, co déti prozily.
Rodi¢e mohou nabidnout své ndpady nebo pomoc, pokud maji k tématu né¢jaké mimotadné
zajimavé zdroje nebo zkusenosti v oboru.

MS se stava poradcem rodi¢ti v oblasti vyvojové psychologie, pedagogiky, specialni
pedagogiky, logopedie, grafomotoriky, zdravého vyvoje déti a spravného stravovani déti.
Pomtize rodicim nasmérovat jejich kroky do odbornych poraden a ambulanci.

MS rodi¢tim umoziiuje po dohodé piivadét a odvadét déti i mimo b&znou provozni dobu podle

vvvvvv

Informacni tfidni schtizky probihaji béhem Skolniho roku a po domluvé je moznost individudlni
konzultace.

MS umoZituje rodi¢iim déti a détem seznamit se s prostfedim tfidy formou dne otevienych dveti

a v ramci adaptace je moznost navstévy své tfidy pied zahdjenim Skolniho roku (posledni tyden
v srpnu) v konkrétni den, ktery stanovi feditelka MS.

P11 adaptaci doporucujeme:

1. Navstévu MS pred zahajenim Skolniho roku (den otevienych dvefi a den seznameni
s tfidou a pani ucitelkami)

2. Mluvte o Skolce pozitivné

Sdilejte s ditétem své hezké vzpominky ze Skolky, vypravéjte, co se tam déje a jak to
tam vypada. Vyhnéte se negativnim vétam typu: ,,Pockej, ve skolce té to nau¢i“ nebo
,KdyZ budes zlobit, budes ve Skolce spat®.

3. Podpora samostatnosti

Cim vice ¢innosti dité¢ zvladne samo, tim bude sebejistéjsi. Pomozte mu trénovat
oblékani, pouzivani hrnecku nebo samostatné uklizeni hracek.

4. Postupné zvykani na odlouceni

Pokud je to mozné, zacnéte dité postupné zvykat na kratkodobé odlouceni uz pired
nastupem do Skolky — tfeba pobytem u prarodicii nebo kamaradii. Ve skolce pak
doporucujeme, aby dité bylo ve Skolce prvni tyden a pondé€li po vikendu maximalng 2
hodiny denné, nasledné po spolecné dohod¢ mezi ucitelkou a rodi¢i individudlné
navySovat dle potieb ditéte.



5. Pokud dité place, bud’te laskavi, ale rozhodni

Rozlouceni neprotahujte, ale zarovenn neodchazejte tajné¢ nebo po hadce. Poméha
vytvofit si kratky ritual, ktery budete opakovat kazdy den (napft. pusa, ,,placak* a dit¢
odchazi do tridy).

6. Milosrdna lez — jen ve spravnou chvili

Je diilezité, aby to, co ditéti feknete, byla pravda a aby se to opravdu splnilo. Nejvice
déti tesi, zda ptijdou domti po obéd¢ (,,po 0*) nebo po spani (,,po spa‘). Pokud slibite,
ze ptijdete po obédé, opravdu to dodrzte.

V ptipadé, Ze je maminka doma se sourozencem, muze byt uklidiyjici ,,milosrdné lez*
— napiiklad: ,,Budu nakupovat, cvicit, pracovat na zahrad¢ a hned po obédé pro tebe
ptijdu.“ Tato formulace je pro dit¢ ¢asto snazsi nez upiimna verze: ,, Ty si bude$ hrat ve
Skolce a my s tvym braskou (sestfickou) doma.* VétSina déti totiz nechape, pro¢ chodi
do $kolky, kdyZ je maminka doma, navic se sourozencem. Casem ale vétSina zjisti, ze
se jim ve Skolce 1ibi.

7. Dité ¢asto proziva odlouceni podle toho, jak ho vnima rodié¢

Ujasnéte si, jak tuto situaci prozivate vy sami. Déti velmi citlivé vnimaji projevy strachu
nebo nejistoty u rodi¢l. Pokud méte z odlouceni obavy a nejste si jisti, zda chcete, aby
dité do skolky nastoupilo, zvazte odlozeni nastupu. Pfipadné se dohodnéte, ze dit¢ bude
vodit ten z rodicu, ktery tuto situaci snasi lépe.

4. 3. Organizace vzdélavani

Provoz skoly je celodenni, od 6:15 do 17:15 hodin. Rodi¢e mohou do budovy vstupovat pomoci
casoveé omezenych €ipl, nebo zvoni na videotelefon do tfidy svého ditéte.

Déti se schazeji do 8:00 hodin, v 8:01 jiz neni mozné vstoupit do budovy pomoci Cipu a rodice
v tuto dobu zvoni na videotelefon. Po pfedchozi domluvé s ucitelkou je mozny pozdéjsi prichod
do MS. Rodi¢e mohou kontaktovat p¥imo t¥idni u¢itelku prostiednictvim mobilniho telefonu na
jednotlivych téidach. Pfi mimofadném vstupu do MS pouzije uditelka dalkové otevieni
vstupnich dvefi pomoci elektronického zamku.

Vydavani déti v poledne je od 12:00 do 12:30 hodin, rodi¢e opét vstupuji do MS pomoci &ipu.
Vydéavani déti odpoledne probiha od 15:00 hodin do 17:15 hodin (po domluvé s ucitelkou
moznost 1 diive). V ptipadé, kdy jsme z divodu neptiznivého pocasi ve tiidé od 15:00 hodin
oteviraji rodi¢e dvefe pomoci Cipu. V ostatnich ptipadech se déti vyzvedavaji na Skolni zahradé
bocnimi vratky. Pokud vyzvedava dité nékdo jiny nez zdkonny zastupce, musi mit vyplnéné a
podepsané zmocnéni k vyzvedavani.



Orienta¢ni denni rezim
(Ucitelé denni rezim ptizplsobuji potfebam déti a ¢innostem daného dne — naptiklad divadélko
v MS)

06:15 - 08:00 schazeni déti

06:15-9:45 spontanni ¢innosti a hry déti, fizené a neptimo fizené ¢innosti, pohybové
aktivity, ranni kruh

09:00 svafina

09:45 - 11:30 piiprava na pobyt venku, pobyt venku

11:30 — 12:00 pfiprava na obéd, obéd

12.00 - 12.30 piiprava na odpocinek, odchod déti domt

12:30 - 14:30 poslech pohadky, odpocinek, klidové aktivity

14:30 - 17:15 svacCina, spontanni ¢innosti a hry, podle moznosti pobyt venku na $kolni

zahradé, od 15:00 hodin rozchazeni déti domu

4. 4. Zivotosprava

Détem je poskytovana plnohodnotnd a vyvéazena strava dle pfisluSnych ptedpist,
odpovidajicich sou¢asnému poznani o tom, jaka vyziva jim prospiva. Je zachovana vhodna
skladba jidelni¢ku podle spotiebniho koSe, jsou dodrzovany technologie ptipravy pokrmu a
napojui. NaSe matetska Skola poskytuje dietni stravu détem s alergiemi. Od zafi 2016 mame
nastaveny systém dietniho stravovani pod dohledem nutri¢niho terapeuta. NaSe kuchatky maji
s vafenim diet dlouholeté zkuSenosti.

Zamétujeme se na ptivod potravin a lokdlnost produktii. Za¢indme postupné zafazovat produkty
z farem v blizkém okoli — napt. hovézi maso z nedaleké farmy v Krusi¢anech.

Dodrzujeme pitny rezim v pribéhu celého dne. Mezi jednotlivymi pokrmy jsou dodrZzovany
vhodné intervaly. Déti nenutime do jidla, ale snazime se, aby alespoil ochutnaly a naucily se
tak zdravému stravovani. Pfi jidle jim poskytujeme dostatek Casu a estetické prostfedi. Pri
stravovani respektujeme individualni zdravotni hlediska déti.

Star$i déti se i€astni upravy stold, ze servirovaciho voziku si odnaseji jidlo a po jidle zase samy
sklizeji pouzité nadobi. V piipad¢é zhorSené epidemiologické situace, kdy MZd nedoporucuje
samoobsluzné prostirani nddobi, jsou déti obslouzZeny personalem.

Déti jsou kazdodenné dostatecné dlouho venku. Pobyt venku a jeho délku piizptisobujeme
povétrnostnim podminkam — venkovni teplota, kvalita ovzdusi, silny vitr, inverze apod. Déti
maji dostatek volného pohybu nejen na zahradg, ale i v ramci tiidy a MS.

Odpoledne déti odpocivaji na svém lehatku, [iZkoviny maji oznaceny svou znackou. Délka
odpocinku je prizplisobena pottebam déti. Pokud dit€ nespi, mize si vybrat nékteré z klidovych
aktivit nabidnutych ucitelkou. VSechny ucitelky Skoly respektuji individualni potieby déti,
reaguji na né.

4. 5. Vécné podminky

Ttidy jsou vybaveny nabytkem na miru, pfizptisobenym véku déti. Podminky pro provoz ve
titidach jsou pln€ vyhovujici, veskeré hracky, hry a pomicky jsou umistény v otevienych
policich a kontejnerech ve vySce détskych oci. Sedaci nabytek je volen v nékolika vyskach,
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pracovni stoly, coZ se ndm velice osvédcilo pfi veskerych vytvarnych i pracovnich aktivitach,



piedevsim z hlediska udrzovani cistoty jidelnich stoli a moznosti dokoncovat praci v priabéhu
delsi doby. Ttidy jsou kazdym rokem vybavovany novymi hrac¢kami, u¢ebnimi pomutckami a
vytvarnym materialem tak, aby détem mohly byt nabizeny pestré aktivity v prib¢hu celého dne.

Zahrada matetské skoly je pojaté jako velké détské hiisté s bohatym vybavenim hernimi prvky.
Bohuzel nékteré herni prvky nejsou v této dobé pro pouzivani bezpecné. Z diivodu pokrocilé
hniloby dfevénych casti piskovist byla piskovisté vyfazena z provozu a nahrazena nové
zakoupenymi piskoviStémi se stinénim. Na hfiste je jesté n€kolik prvki, které jiz neodpovidaji
bezpenému pouzivani déti. V soucasné dobé mame prvni navrhy budouci zahrady MS a
c¢ekame na dal§i administrativni kroky. Zahradni a sportovni prvky jsou pravidelné
kontrolovany (kazdoro¢ni revize odborné zpiisobilou firmou, denni zrakova kontrola pted hrou
déti, tydenni kontrola Skolnici). Zatravnéné plochy poskytuji détem prostor pro volné béhani,
pohybové a micové hry. Zahradu vyuzivame pro pobyt venku v dopolednich i odpolednich
hodinach podle pocasi celoro¢né.

5. Charakteristika vzdélavaciho programu

5. 1. Vize a cile vzdélavaciho programu

Cilem naseho pedagogického snaZeni jsou usmivajici se déti v mateiské skole ,,USMEV*.
Usilujeme o to, aby byly déti v nasi matetské Skole §t’astné.

Prijimame déti takové, jaké jsou, s jejich klady 1 zapory. Jsme oproStény od toho, Ze dité¢ musi
splnit ndroc¢né cile rodica.

Usilujeme o maximalni vyziti déti pfi fizenych, nepfimo fizenych i spontdnnich ¢innostech.
Nabizime jim takové aktivity, které v n€kterych rodinach schézeji, at’ uz je to ¢teni pohadek,
rozhovory s détmi, zpivani, aktivni pohyb, skupinové hry, ve kterych jsou déti aktivné zapojeny
a nejsou jen pasivnimi konzumenty (televize, tablety, pocitacové hry).

V matetské Skole se snaZzime vytvofit atmosféru ptatelstvi a pochopeni toho, Ze vSichni patiime
k sobé. Plati zde jasné dana pravidla, ktera dnes v mnohych rodinach neplati. Tim poskytujeme
détem jistotu a pfehlednost Zivota v matetské Skole. Maximalné vyuZivame vzdélavaci aktivity,
aby se dafilo v co nejvétsi mife vyrovnat nerovnomérnosti vyvoje déti pred nastupem do
zakladni Skoly a abychom pfipravily déti na dalsi cestu ke vzdélavani. Respektujeme limity
vSech déti a snazime se dosahnout vzdélavaciho maxima, kazdého ditéte.

Dlouhodobé cile Skoly:

= Ucit déti vnimat svét kolem sebe, déni v tomto svété a vytvofit zaklady pro budouci
odpovédny postoj k prirodnimu a spoleenskému prostiedi

= Podporovat dusevni pohodu déti, zajem o uceni, vyjadfovani svych potieb, zajmi,
snahu pojmenovat své silné a slabé stranky

= ZlepSovat télesnou zdatnost a vést déti ke zdravému Zivotnimu stylu

= Ucit déti pfijimat spoleCenska pravidla a moridlni hodnoty, chovat se k druhym
ohleduplnég

= Rozvijet spolupracujici a pozitivni vztah s rodici déti
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5. 2. Vzdélavaci strategie

Spontanni hra
- Déti maji v pribéhu dne moznost (kromé rezimovych momentt jidlo a odpocinek)
zvolit si spontanni hru, kterd vznika na zdkladé zdjmu a volby ditéte bez zasahu
ucitell
Formativni hodnoceni
- Ucitelé pouzivaji pozitivni a popisnou zpétnou vazbu
- Déti sebehodnoceni, vrstevnické hodnoceni a hodnoceni ¢innosti
Prozitkové uceni
- Ucitelé nabizi détem aktivity, ve kterych maji moznost ptfimé smyslové zkusenosti
Kooperativni uceni
- Uceni, kde je spolecny cil, na kterém pracuje skupina déti a snazi se ho dosahnout.
Situacni uceni
- Ucitelé vyuzivaji pfirozeného situa¢niho uceni. Napiiklad, kdyz dité vylije ¢aj —
dojde poprosit o hadiik do kuchynky, samo ¢aj utie
Spontanni socialni u¢eni
- Ucitelé a vSichni zamé&stnanci matefské Skoly, jsou si védomi, Ze jsou détem vzorem
socialniho chovani

Vzdélavaci strategie jsou zalozeny na spontannich ¢innostech, neptimo fizenych ¢innostech a
fizenych Cinnostech. Pro vzdélani jsou nejvice prospesné ¢innosti spontanni, které vychazeji ze
zajmu déti, z jejich svobodné viile, z jejich zkoumani a objevovani svéta. Snazime se détem dat
dostatek prostoru pro tyto ¢innosti. Neptimo fizené ¢innosti jsou aktivity, které si pedagog pro
déti nachystal a dal détem moznost si z nabizenych Cinnosti vybrat. Zaroven je pro dité
nachystano dostatek pomticek tak, aby vybranou &innost zvladlo samo. Rizené &innosti jsou
¢innosti, kdy ucitelé davaji détem ptfesny navod, jak danou aktivitu vykonat — naptiklad pii
cviceni zdravotnich cviki, pfi ¢innostech, kdy si chce ucitel ovéfit, zda dité rozumi zadéni, pii
spolecném uceni basnicky, atp. V nasi mateiské Skole prevladaji Cinnosti spontanni a neptimo
fizené. SnaZime se jit vstiic modernimu zplsobu vzdélavani a pfimo fizené ¢innosti omezovat.

5. 3. Nastaveni procesu pedagogického diagnostikovani

Cilem pedagogického diagnostikovani je najit silné a slabé stranky ditéte, poznat dité, jeho
Vyvoj, potfeby 1 moznosti, a na zakladé toho ptizplsobit vzdélavani.

Ucitelé k pedagogickému diagnostikovani vyuZivaji metody: pozorovani vyvoje ditéte, jeho
schopnosti a dovednosti, analyzu détskych vytvort, rozhovory s détmi, rozhovory s rodici,
shromazd’ovani vytvoru ditéte (portfolio).

Pii nastupu ditéte do MS vyplni rodiée dotaznik se zakladnimi udaji o svém ditéti. Ugitelé
prubézné sleduji naptiklad emocni projevy ditéte, chovani v rtiznych situacich, rozvoj teci,
motorické dovednosti a soustifedéni jednotlivych déti v rdmci skupiny i pfi individualni ¢innosti.
Vybrané informaci si zapamatuji nebo zaznamenaji. Ziskané informace slouzi k individuélni
podpoie déti, k ipraveé vzdélavacich aktivit a k informovani rodica.
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5. 4. Zpitisob zajisténi individualizace vzdélavani déti na zakladé jejich
moznosti, potireb a zajmi

- Pii planovani vzdélavacich ¢innosti vychazeji ucitelé ze zajmi a potieb déti a z cila,
které vyplyvaji z procesu diagnostikovani

- Zapojuji déti do planovani, ptaji se na jejich napady.

- Podporuji skupinové a kooperativni ¢innosti a vzajemné uceni déti.

- Respektuji tempo ditéte.

- Cinnosti pfipravuje tak, aby nabizely riizné trovné obtiznosti.

- Vytvafi prostiedi, kde si dit¢ miize vybrat ¢innosti, materidly, partnera ke hte.

- Poskytuje détem odliSnou miru pomoci (nékdo potiebuje navod krok za krokem,
nékomu staci povzbudit).

- Vzijemné sdili poznatky s rodici, na zaklad¢ kterych stanovi postup.

- Pokud se v matetfské Skole vzdélavaji zaroven 4 cizinci, ktefi plni povinné
predskolni vzdélavani, ziidi feditelka MS skupinu pro bezplatnou jazykovou
pripravu



6. Vzdélavaci obsah

6.1. Integrované bloky (IB)

Integrované bloky jsou vzajemné provazané. Ucitelé ve tiid¢ planuji tfidni tematické celky vzdy
spolec¢né bez ohledu na smény. Tematické celky nejsou Casové omezené. Pi planovani vychazi
ze zajmu a potieb déti, aktualnich témat, ktera pfinasi pocasi, Cas, svatky, akce nebo projekty
v MS. Z po&atku roku se vice zaméfuji na IB Ja a lidé kolem mé&, ktery s mensi nebo s vétsi
intenzitou prostupuje vSemi tematickymi celky v roce. Obdobné, jako dalsi tfi IB Ja a co se dé&je
kolem mé, Ja a prostiedi kolem mé¢, Ja a pfiroda. Ocekavané vysledky uceni (OVU) ucitelé
vybiraji a planuji kIB a tematickym celkim na zdkladé¢ informaci z pedagogického
diagnostikovani a na zaklad¢ spole¢ného planovani s détmi.

Ja
a lidé kolem mé

Ja
a co se déje kolem mé

Ja
a prostredi kolem mé

Ja
a priroda
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Blok Ja a lidé kolem mé:

Priklady témat: Rodina
Kamaradi
T¢lo a zdravi
Profese

Zameérem tohoto bloku je péstovat kladny vztah déti k roding, Skole a kamaradiim, poznavat a
chépat spolecenské zakonitosti fungujici v bezprostfednim okoli ditéte. Vést déti ke
spoluvytvareni tfidnich pravidel a k jejich pfijeti a védomému plnéni. U¢it déti chapat, ze zdravi
neni pro kazdého ¢lov€ka samoziejmosti a ze i malé déti dokdzou o své zdravi pecovat.
Seznamit déti s vyznamem aktivniho pohybu pravé v souvislosti se zdravim ¢loveka. UCit déti
chépat, pro€ rodice a ostatni dospéli pracuji, jaky vyznam a jaké hodnoty prace piinasi roding,
spolecnosti. U¢it déti vnimat spravné boj proti kutactvi a uzivani drog.

Blok Ja a co se déje kolem mé:

Ptiklady témat: Tradice a svatky
Kultura
Sport
Volny cas

Zamérem bloku je seznamit déti s kulturnimi zvyky a lidovymi tradicemi, kulturnimi
moznostmi, zafadit moZznost poznavani prostiednictvim exkurzi a vyletd a ucit déti, jak aktivné
naplnit sviij volny ¢as. Nabizi moznost seznamovat se s literaturou pro déti prostiednictvim
velké nabidky knih, poznavat pohadkové postavy z klasickych ceskych pohddek a chapat
literaturu jako vyznamny prostiedek umélecké tvorby.

Blok Ja a piiroda:

Ptiklady témat: Rostliny
Zivocichové
Ekologie
Voda

Zamérem bloku je sezndmit déti s rostlinnou a Zivo€iSnou fi$i v zavislosti na daném ro¢nim
obdobi a naznacit 1 pojem EKOLOGIE. N¢které déti maji velké obavy z nékterych druhti
hmyzu, jiné¢ maji strach dokonce 1 ze Zizaly. Mnohé déti nici kvétiny, kefe a stromy a nevi, Ze
je maji chranit. Nasim cilem je pfiblizit jim zivot v piirod¢ tak, aby déti pochopily, Ze lidé jsou
soucasti ptirody. Mame pted sebou velky a nesnadny ukol, ale pestrost a rozmanitost ptirody
nam jisté¢ pomuize déti presvédcit.
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Blok Ja a prostredi, které mé obklopuje:

Priklady témat: Meésto, vesnice
Doprava
Svét
Vesmir
Digitélni technologie

Zémérem tohoto bloku je seznémit déti S pfedméty, materiély, létkami stroji a pristroji, které
oblasti. Snahou je rozsifit povédomi déti o nasi spole¢nosti, svéteé védy a techniky a seznamovat
je s rozmanitosti svéta.

6.2. Dalsi projekty a programy

Nase matetskd Skola se ve Skolnim roce 2025/2026 ucastni téchto projektl a programi.
Ptipadné dalsi projekty budou postupné dopisovany:

1. Operaéni program Jan Amos Komensky - projekt ,,Usmé&v plny radosti*

- Je spolufinancovan Evropskou unii a slouzi k zajiSténi rovného pfiistupu ke
kvalitnimu a vzdélavani pro vSechny déti prostfednictvim vzdélavani pracovnikd,
vzajemného sdileni zkuSenosti, spoluprace a podpory zavadéni inovativnich metod
vyuky za uc¢elem podpory pro déti ohrozené Skolnim netspéchem.

2. Pé&Ky do skoly (15.9.-19.9.2025)
- Cilem vyzvy je zvysit pocet déti, které se pravidelné dopravuji do skoly pésky, na
kole nebo vetejnou dopravou a snizit tak také dopravni zatéz pied Skolami.

Pohybovyprojekt ,,Lvicek ve Skolkach“ (celorocnl projekt)
- Herni cv1cen1 ktere te y hybove gramotnosti déti. Cviceni
i vékovou skupinu specializuje a

Tota Fakulté télesné

vychovy a sportu). *

4. Minimalni preventivni program (celoro¢ni program)
- Vychovavame déti se zdravym Zivotnim postojem, psychicky zdatné a odolné,
v pratelském prostiedi plném lasky a porozuméni
- Viz. Ptiloha ¢.1

5. Slozky IZS v MS (tydenni program)
- Program podporovany z fad rodict. Cilem je déti seznamit s dtilezitou, nezbytnou a
naro¢nou praci a zaroven i specifickym vybavenim slozek 1ZS.

*Akce byla z organizacnich divodii zruSena a nahrazena obdobnou nabidkou pro rodice
s podporou mistnich trenérti
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7. Plan autoevaluace

»Na dobrém zacatku vSechno zileZi“ (Jan Amos Komensky)

Evaluaci vnimame jako méritko kvality nasi prace. Nasim cilem je nabizet détem velmi
rozmanity pedagogicky proces, jehoz kritéria kvality nam ur¢uje Ramcovy vzd€lavaci program
pro ptedskolni vzdélavani. Spolecné vytvoieny Skolni vzdélavaci program s nazvem ,,Radost
kouzli usmévy“ ma za cil udélat détem radost pii kazdé nabidce ¢innosti, to znamena neustéle
inovovat svou praci, aby uspokojila stdle se menici generaci piedSkolnich déti. Tyto déti
vychovavame a vzdélavame pro vzdalenou budoucnost, o které zatim nevime, jaké naroky na
tyto déti pfinese. Na zakladé SVP sestavuji u¢itelky své tfidni vzdélavaci programy, které jsou
v souladu se SVP, ale zarovei jsou vzdélavaci nabidkou specifickou pravé pro jednu konkrétni
skupinu déti, pro jednu tiidu.

Smyslem evaluace a zaroveil nasim cilem je ziskavat dostatek informaci potfebnych k rozvoji
matetské Skoly a rozvoji ji svétenych deti.

7.1. Oblasti autoevaluace

e SVP (soulad s RVP PV)
- M4 SVP vlastni mysSlenku, vizi, osobitost a srozumitelnost?
- Vychazi SVP z RVP PV?
- Vychézi program z podminek a situace MS, je ,,usit* na miru?
- Je vzdélavaci obsah vyhovujici?
- Je SVP zpracovany piehledng?
- Umoziuje zptsob zpracovani SVP dalsi rozvoj, zmény?

e Podminky vzdélavani
- Psychosocialni podminky (klima tfidy, pristup pedagogt i ostatnich zaméstnancti
k détem, respektovéani individualnich potieb)
- Spoluprace MS s rodinou
- Organizace (denni program, pocty déti ve tfidach, organizace dne)
- Zivotosprava (pohybové aktivity, délka pobytu venku, zdravé stravovani)
- Vé&cné podminky (prostory, vybaveni, bezpecnost, hygiena)
- Personalni a pedagogické zajisténi (vzdélavani a sebevzdélavani pedagogti, DVPP)

e Pribé¢h vzdélavani
- Préace pedagogi (zajisténi individualizace vzdélavani)
- TVP (promyslenost, nabidka ¢innosti, vzdélavaci strategie, zafazujeme vSechny
ovu?)

e Vysledky vzdélavani
- vzdélavaci ptinos pro kazdé dité
- vzdelavaci pokroky, urovei individualizace vzdélavani ve tiide

Konkrétni cile a kritéria pro dany Skolni rok si pedagogicky tym stanovi na pedagogické radé
pfed zahdjenim Skolniho roku.
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7.2. Metody a nastroje autoevaluace

Hodnotime a porovnavame s ramcovym vzdélavacim programem pro piedskolni vzdélavani.
Nasi snahou je co nejvice se piiblizit k jeho pozadavkim. K hodnoceni vyuzivame zpravidla
dotazniky, pozorovéni, zdznamové a hodnotici archy, analyzu dokumentd, analyzu portfolia
ditéte, hospitace, pohospitac¢ni rozhovor, pedagogické rady, diskuze, ankety k ziskani reakci
rodict, fotodokumentaci.

Sebehodnoceni probiha ve stale se opakujicich fazich:

Ptiprava

Sbér informaci
Analyza informaci
Vyhodnoceni informaci
Plan dalsiho postupu

7.3. Terminy a frekvence autoevaluace

SVP 1x roéné (dle potieby v priib&hu roku)

Podminky vzdélavani) 1x rocné (dle potieby v pribéhu roku)
Pribéh vzdélavani 1x rocné (dle potieby v priibéhu roku)
Vysledky vzdélavani 1x ro¢n¢ (dle potieby v prib&hu roku)

7.4. Odpovédnost ucitelti a dalSich pracovniku

Zpracovani struktury evaluace: zodpovida Feditelka a tym pro tvorbu SVP
Zhodnoceni souladu SVP a RVP: zodpovidaji v§echny uditelky, Feditelka
Zhodnoceni TVP: zodpovidaji vSechny ucitelky
Zhodnoceni podminek vzdélavani: zodpovidaji vSechny ucditelky, Feditelka
Zhodnoceni prub¢hu vzdélavani: zodpovidaji vS§echny ucitelky, Feditelka
Zhodnoceni vysledki vzdélavani: zodpovidaji vSechny ucitelky, reditelka
Vyhodnocovani vysledki vzdélavani déti provadi vSechny ucitelky priibéZzné po cely
Skolni rok:
o zaznamy o détech (vstupni zdznam-adaptace, struény popis charakteristickych ryst
ditéte, postiehy individudlnich zvlastnosti) termin ukonceni Fijen
o portfolia déti (soubor praci ditéte vypovidajicich o prubehu a vysledcich uceni ditéte)
pribézné zari-Cerven
o zaznamy o ditéti (zaznamovy arch jeho vyvoje-znalost barev, trovenn grafomotoriky,
uroven vyslovnosti, Skolni zralost) pribézné cely Skolni rok vyhodnoceni 2x ro¢né
v lednu a v ¢ervnu
vyhledévani déti s SVP zari-prosinec
vypracovani PLPP, IVP béhem zari
vyhodnoceni IVP, PLPP 1x za 3 mésice prosinec, birezen, Cerven
vyhledavani mimotadn¢ nadanych déti zari-Cerven
vyhodnocovani smétovani ke kazdému OVU zari-€erven

0 O O O O
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7.5. Cile a kritéria autoevaluace pro skolni rok 2025/2026 (vcetné Cetnosti
a odpovédnosti)

SVP, TVP
- soulad s RVP PV — porovnani dokumentti
- TVP pfijimat jako zivy dokument — tvorba TVP probiha ve spolupraci s détmi,
témata jsou rizné dlouha
- Vyhodnoceni 1x ro¢né na konci Skolniho roku + dle potieby v pritbé¢hu skolniho
roku (vSechny ucitelky, feditelka) prostfednictvim porovnanim dokumentd,
kontroly zapisu v tfidni knize, priabézného hodnoceni TVP, hospitaci

Podminky vzdélavani
- Zivotosprava — pravidelny pohyb, strava, odpo&inek
- Spoluprace MS s rodinou — aktivity s rodiéi, tfidni schiizky, drobné komunikace
v ramci predavani déti, pomoc rodi¢i MS
- Vyhodnoceni 1x ro¢n¢ na konci skolniho roku (ucitelky, feditelka) prostiednictvim
hospitaci, pozorovanim, anket, dotazniku, diskuzi

Prubéh vzdélavani
- Podporovat uceni hrou a prozitkem, kooperativni uceni — podil téchto aktivit
v ramci celého dne
- Vyhodnoceni po ukonéeni tématu v ramci integrovaného bloku (ucitelky), pribézné
(feditelka) prostiednictvim hospitaci, pohospitaénich pohovori,, rozhovori na
pedagogickych radach, zapisi v tfidni knize.

Vysledky vzdélavani
- Sledovat individualni Groven vzdélavani
- Vyhodnoceni pritbézné (ucitelky), prostfednictvim pozorovani, pedagogického
diagnostikovani, portfolia
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Priloha 1 Minimalni preventivni program

Plan zdravého zpiisobu Zivota a prevence:

Minimalni preventivni program

Motto: Vychovavame déti se zdravym Zivotnim postojem, psychicky zdatné a odolné,
v pratelském prostiedi plném lasky a porozuméni

Cile: vysvétlovat détem, ze zplisob zivota ma vliv na lidské zdravi vysvétlovat pojem zévislost,
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1. nabizet détem kazdodenni pravidelny rezim, ktery vychazi z potteb ditéte

2. poskytovat détem vyvéazenou stravu a dostatecny ptijem tekutin (pitny rezim)

3. poskytovat détem dostatek volného pohybu venku i uvnitt MS

4. poskytovat détem cas na odpocinek dle individualnich potieb ditéte

5. opakovan¢ upeviiovat vSechny hygienické navyky a neustale détem opakovat jejich vyznam

Vytvaret predstavu o tom, co je v souladu s lidskymi hodnotami
e umoznit vS§em détem postupnou adaptaci
e poskytnout détem klid, pohodu, pocit jistoty, ¢innosti zajiStujici spokojenost, radost
ziskavani sebevédomi, sebedivéry, samostatnosti, sebeovladdani, ¢innosti rozvijejici
vili, vytrvalost, sebekontrolu

Vytvaiet u déti schopnost odpovédnosti za své chovani, védét, Ze ireSeni konflikti ma vice
moZznosti
e ucit se fici ,,ne*, ale volnost a svobodu vyvazit nezbytnou mirou omezeni
e podporovat déti v utvareni vztaht ke druhym
e vytvaret povédomi o tom, Ze vSichni lidé maji stejnou hodnotu, péstovat tctu k lidem,
nabidnout pomoc druhym
e upozoriiovat na nezbytnost byt opatrny pii setkani s cizimi lidmi

Zacit u déti vytvaret povédomi o okolnim svété a vlivu ¢lovéka na Zivotni prostiedi
e tfidéni odpadu aZ po problémy celosvétového dosahu a tim vytvaiet zaklady pro
otevieny a odpovédny postoj ditéte k zivotnimu prostiedi

Chapat socialné patologické jevy
e pochopit pojmy zdravi, nemoci, Urazy, poskozené zdravi, vyZiva, hygiena
e zapojit rodice do utvareni postojii svych déti ke zdravi a hodnotdm Zivota
e upozoriovat na negativni chovani nékterych jedincii a na dopad jejich chovani

Nejucinnéjsi a nejlevnéjsi prevenci je zdrava vychova déti v rodiné a ve Skole.

Dobra vychova déti je i programem prevence jednotlivych zdravi poskozujicich a Zivot
znehodnocujicich zavislosti a jevii.
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