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Pondělí 13.5.2024
chléb, celerová pomazánka, zelenina, mléko (1ab,3,6,7,9)přesnídávk
zeleninová s vaječnou jíškou  (1a,3,9)polévka
rybí karbanátek, šťouchaný brambor, zelenina, čaj (1a,3,7,4)oběd
rohlík sýrová pomazánka, ovoce, čaj  (1a,7)svačina

Úterý 14.5.2024
lámankový chléb, tvarohová pomazánka, zelenina, mléko  (1abd,6,7,11)přesnídávk
zeleninová s kroupami  (1d,9)polévka
krůtí nudličky ve smetanové omáčce, těstoviny, čaj  (1a,7)oběd
cereální uzel, pomazánkové máslo, zelenina, čaj (1abc,3,7,11)svačina

Středa 15.5.2024
chléb, mrkvová pomazánka, zelenina, mléko  (1a,3,7)přesnídávk
s játrovými knedlíčky  (1a,3,7,9)polévka
vepřový vrabec, špenát, bramborový knedlík  (1a,3,7)oběd
ovocný jogurt, rohlík, čaj (1a,7)svačina

Čtvrtek 16.5.2024
ovesná kaše se skořicí, ovoce, kakao  (1d,7)přesnídávk
vývar s nudličkami (1a,9)polévka
hovězí cikánská pečeně, rýže, čaj  (1a)oběd
rohlík, hrášková pomazánka, zelenina, čaj  (1a,7)svačina

Pátek 17.5.2024
chléb,flora,strouhaný sýr, zelenina, bílá káva  (1ab,6,7)přesnídávk
fazolová s krutóny  (1a)polévka
kuřecí bulgureto s kukuřicí, ledový salát s dipem, čaj (1a,7)oběd
domácí jablečná buchta, ovoce, čaj  (1a,3,7)svačina

pokrmy jsou určeny k přímé spotřebě


