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Pondělí 8.4.2024
chléb, sýrová pomazánka, zelenina, bílá káva  (1ab,6,7)Přesnídávk
tomatová s mušličkami  (1a,3,)Polévka
rybí filé s těstíčku, šťouchaný brambor, ledový salát, džus  (1a,3,4,7)Oběd
rohlík, zeleninová pomazánka, zelenina, čaj  (1a,3,7)Svačina

Úterý 9.4.2024
chléb, šunková pěna, zelenina, mléko  (1ab,6,7)Přesnídávk
čočková  (1a)Polévka
krůtí nudličky na kari, těstoviny, čaj  (1a,7)Oběd
ovocný jogurt, rohlík, čaj  (1a,7)Svačina

Středa 10.4.2024
vanilkový pudink, piškoty, ovoce, mléko  (1a,3,7)Přesnídávk
vývar se strouháním  (1a,3,7,9)Polévka
vepřová pečeně, houskový knedlík, zelí, čaj  (1a,3,7)Oběd
cereální uzel, pomazánkové máslo s pažitkou, zelenina, čaj  (1abc,3,7,11)Svačina

Čtvrtek 11.4.2024
chléb, pomazánka z čočky   (1a,3,6,7)Přesnídávk
květáková s vejci   (1a,3,7)Polévka
hovězí zadní na žampiónech, rýže, džus (1a)Oběd
rohlík, flora, plátkový sýr, ovoce, čaj  (1a,7)Svačina

Pátek 12.4.2024
veka, pozánka z červené řepy, zelenina, mléko  (1a,3,7)Přesnídávk
zeleninová s pohankou  (9)Polévka
hrachová kaše, samožitný chléb, kyselá okurka, čaj  (1ab,7)Oběd
domácí buchta s tvarohem, ovoce, mléko  (1a,3,7)Svačina

pokrmy jsou určeny k přímé spotřebě


