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Úterý 2.4.2024
chléb, rybičková pomazánka, bílá káva   (1a,1b,4,7)Přesnídávk
zeleninová s červenou čočkou   (9)Polévka
krupicová kaše se skořicí, čaj   (1a,7)Oběd
sojový rohlík, pomazánkové máslo, ovoce, čaj  (1a,c,d,7,6,11)Svačina

Středa 3.4.2024
slunečnicový chléb, pomazánka ze žervé, ovoce, čaj  (1a,b,c,d,7)Přesnídávk
mrkvová s bazalkovými noky  (1a,3)Polévka
kuřecí rizoto se zeleninou, kyselá okurka, džus   (9)Oběd
rohlík, mexická fazolová pomazánka, zelenina,čaj  (1a,3,7)Svačina

Čtvrtek 4.4.2024
cereálie s mlékem, ovoce  (1a,7)Přesnídávk
vývar s písmenkami   (1a,9)Polévka
vepřová roláda,šťouchaný brambor, okurkový salát  (1a,3,7)Oběd
rohlík, lučina, zelenina, čaj   (1a,7)Svačina

Pátek 5.4.2024
chléb, kedlubnová pomazánka, zelenina, mléko  (1a,1b,3,7,6)Přesnídávk
zeleninová s vločkami  (1d,9)Polévka
cizrna na paprice, těstoviny, čaj  (1a,7)Oběd
domácí maková buchta s citrónovou polevou, ovoce, mléko  (1a,3,7)Svačina

pokrmy jsou určeny k přímé spotřebě


