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Pondělí 11.3.2024
chléb,česneková pomazánka, ovoce, čaj  (1a,1d,6,7)Přesnídávk
zeleninová s jáhlami  (9)Polévka
lívance se skořicí, mléko  (1a,3,7)Oběd
rohlík, žervé, ovoce, čaj  (1a,7)Svačina

Úterý 12.3.2024
ovesná sušenka,ovoce, kakao  (1a,1d,5,7,8)Přesnídávk
hrachová s krutóny  (1a)Polévka
kuřecí rizoto se zeleninou, červená řepa, čaj  (7)Oběd
chléb, flora, plátkový sýr,zelenina (1a,1d,6,7)Svačina

Středa 13.3.2024
chléb, cizrnová pomazánka, zelenina, mléko  (1a,1d,3,7,10)Přesnídávk
zeleninová s kapáním  (1a,3,7,9)Polévka
vepřové kostky na kmíně, brambor, čaj  (1a)Oběd
rohlík pomazánkové máslo, zelenina, čaj (1a,7)Svačina

Čtvrtek 14.3.2024
veka, liptovská pomazánka, ovoce, mléko  (1a,7)Přesnídávk
vývar se strouháním  (1a,3,7,9)Polévka
milánské špagety, sýr, čaj  (1a,7)Oběd
chléb, tuňáková pomazánka, zelenina, čaj  (1a,1d,4,7,9)Svačina

Pátek 15.3.2024
chléb, máslo, vejce, bílá káva  (1a,1d,3,7)Přesnídávk
cuketový krém  (1a,7)Polévka
bramboráky, čaj  (1a,3,7)Oběd
ovocný hřeben, ovoce, čaj (1a,3,7)Svačina

pokrmy jsou určeny k přímé spotřebě


